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Sex Welle,  
körperliche Lust 
und tierisches 

vögeln. 
 

Lust- Begeisterungs Welle.  
Das Hirn ist das größte Sexualorgan,  

entscheidet über Lust;  
haben oder nicht haben. 

 

Sinnliche- Intimitäts Welle. 
Einlassen und geben mit 

Sanftmut. 
 

Liebes Welle, hier 
macht man auf und 

geht auf das gesamte 
Wesen ein. Der erste 

Schritt ist aus dem 
eigenen Selbst 

heraus.  
Liebe muss  

nicht vögeln sein. 
 

Orende- 
Generator- Welle 
Lebenskraftenergie 

Katalysiert. 

Das Rad für persönliches und gemeinsames sexuelles und spirituelles Wachstum 

 

Atem 

Wach sein 

Geschlechts

-Verkehr 

Einklang 

Selbstver-

gnügen 

Wachstum 

Liebe, Leben 

Gewahrsein 

mentaler  
Bereich 

körperlicher 
Bereich 

emotionaler 
Bereich 

spiritueller 
Bereich 

Metis 
Regenbogen 

Menschen 
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Weisse Rasse Aufgabe: mentale Prozesse und Koordination zu 
perfektionieren, um den richtigen Gebrauch der Technologien zu lernen. 

Gelbe Rasse 
Aufgabe: die Welt  

mit Spirit zu meistern, 
um Schönheit ohne 

Zerstörung zu 
schaffen. 

Schwarze Rasse 
Aufgabe: einen 
gesunden und 

starken Körper zu 
entwickeln, um die 
Welt ohne Leiden 

erleben zu können. 

Rote Rasse Aufgabe: emotionale Balance zu finden, um sich mit der 
Erde und den heiligen Teachings in Einklang zu bringen. 

Die 4 Rassen der Menschen 

Zentrum: Kreis des 
Zusammenkommens 

 

https://probstart.wordpress.com/

