
 
Ich bin ein reifer, aufgewachter  

Ältester / „Elder“, eine weise 
Großmutter,  

ein weiser Großvater,  
LehrerIn der Menschen, 

HüterIn des Wissens, eine 
„Bluts- Zelle“ des Kindschildes  

des  Grossen  Geistes. 

 

Ich gewinne Einsicht in 
mein Leben und gebe 
Licht auf die Fragen:  

Wer bin ich? Ich habe die 
Gabe mich zu erneuern. 

Oder ich stecke in 
Fantasien und Illusionen 

und gehe zurück in 
kindliche Abhängigkeiten. 
Ich lerne mich selbst als 

Teil des großen 
Geheimnisses zu sehen 

und gewinne die 
Lichtseite des Kindseins 

zurück. 

Die 5 großen Mondzyklen 
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Kleine chaotische Reise von 9 Monaten 
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In der Kraft und Stärke 
meines physischen 
Körpers und in der 

materiellen Welt hier und 
jetzt da sein, 

oder sich im Tagträumen 
weggeben, im leeren Tun 

aufgehen und kraft 
verlieren. 

Was ist meine Gabe an 
die Welt? Was gebäre 

ich und erschaffe ich in 
dieser Welt?  

„Verkörpern“ lernen! 

 

Vertrauen, Unschuld und 
suchen nach Perfektion. 
Oder ich lebe negative 

Kindermythen und 
Schmerzspiele. 

Lernen über die 
Emotionen. 

Wer bin Ich? 

Ich entwickle einen 
offenen, empfangenden, 

flexiblen Mind und bin 
offen für das umgreifende 

Geheimnis. 
Oder ich bin gefangen in 

meinen einengenden 
Lebensüberzeugungen, 
Glaubensystemen und 

Philosophien. 
Ich lerne den Einklang 

mit allen Dingen: 
Weisheit. Ich verstehe 

die Alchemie des 
Lebens und gebe meine 
Kraft dem Kollektiven 

und der Erde 
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Große chaotische Reise von 9 Monaten beim Wechsel zum nächsten großen Mond. 
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